
Année Pastorale 2016-2017

« 9 mois pour transformer sa vie et la paroisse »



2016-2017 : Une année pastorale

C’est quoi ? Une année « dédiée » à une démarche particulière

Dans quel but ? Faire progresser nos communautés paroissiales

Pourquoi ? Pour mettre en œuvre les orientations issues de 
la démarche diocésaine 2009-2015 : « communion, mission, 
et intériorité »

Concrètement : adapter notre manière d’être chrétien et de 
vivre en paroisse aux défis de notre époque (déchristianisation)

Pour qui ? Pour tous les membres de chacune de nos paroisses.

Comment ? Par deux parcours indépendants mais complémentaires (Parcours 
Cénacle et Parcours Alpha).

En réduisant temporairement le nombre de propositions pour cette 
année 2016-2017 (Ateliers de la foi, Net for God, Vivre l’Evangile à la 
Maison, Dîner inter-paroisses, réunions des Conseils pastoraux ...).



S’interroger...

• La paroisse est-elle d’abord une institution ou un corps vivant fait de multiples 

relations ?

• La paroisse doit-elle être une réalité immuable ou un organisme en mouvement ?

• Est-on chrétien d’abords par le fait d’une relation personnelle avec le Christ ou par 
celui d’une pratique religieuse ?

• Nos activités doivent-elles être conçues pour nous-mêmes ou pour ceux qui sont 

absents ou sous-représentés dans nos communautés ?

• Les prêtres sont-ils les seuls acteurs de l’animation pastorale de nos paroisses ou leur 
rôle est-il plutôt d’accompagner les initiatives et la prise de responsabilité pastorale 
des laïcs ?

Se questionner sur les bienfaits d’un renouveau dans la façon de 

vivre la foi personnellement et en communauté :



La raison d’être d’une communauté 

paroissiale

« La paroisse est présence ecclésiale sur le territoire, lieu de l’écoute de la Parole, de la 

croissance de la vie chrétienne, du dialogue, de l’annonce, de la charité généreuse, de 

l’adoration et de la célébration. À travers toutes ses activités, la paroisse encourage et 

forme ses membres pour qu’ils soient des agents de l’évangélisation. Elle est 

communauté de communautés, sanctuaire où les assoiffés viennent boire pour 

continuer à marcher, et centre d’un constant envoi missionnaire. Mais nous devons 

reconnaître que l’appel à la révision et au renouveau des paroisses n’a pas encore donné 

de fruits suffisants pour qu’elles soient encore plus proches des gens, qu’elles soient des 

lieux de communion vivante et de participation, et qu’elles s’orientent complètement 

vers la mission. »

François, Evangelium Gaudii, 28



Les 5 dimensions d’une paroisse 

en bonne santé

1. Une Assemblée d’adorateurs : faire de la relation 
personnelle avec le Christ le fondement et le but de nos 
activités paroissiales.

2. Une Famille de frères et sœurs : construire des relations 
plus fraternelles, faite d’ouverture et d’entraide spirituelle 
comme matérielle.

3. Une Ecole de disciples : s’entraider efficacement à vivre 
les commandements du Christ et à lui ressembler pour 
faire grandir les autres. 



Les 5 dimensions d’une paroisse 

en bonne santé

4. Une Equipe apostolique : faire du témoignage au Christ et de 
la transmission de la foi la priorité concrète et la finalité des 
initiatives paroissiales vécues dans nos communes.

5. Une Ruche de serviteurs : faire participer activement 
l’intégralité des membres de nos communauté à l’animation 
pastorale et à vie matérielle de nos paroisses.



Le modèle de la communauté paroissiale: 

Actes 2, 42-47: 

« Ils étaient assidus à l’enseignement des Apôtres et à la communion 

fraternelle, à la fraction du pain et aux prières. La crainte de Dieu était dans 

tous les cœurs à la vue des nombreux prodiges et signes accomplis par les 

Apôtres. Tous les croyants vivaient ensemble, et ils avaient tout en commun ; 

ils vendaient leurs biens et leurs possessions, et ils en partageaient le produit 

entre tous en fonction des besoins de chacun. Chaque jour, d’un même 

cœur, ils fréquentaient assidûment le Temple, ils rompaient le pain dans les 

maisons, ils prenaient leurs repas avec allégresse et simplicité de cœur ; ils 

louaient Dieu et avaient la faveur du peuple tout entier. Chaque jour, le 

Seigneur leur adjoignait ceux qui allaient être sauvés. »



Pourquoi avec vous ?

• C’est l’Esprit Saint qui doit guider nos paroisses vers la volonté de Dieu, 

comme à la Pentecôte quand il a conduit l’Eglise primitive des Apôtres et des premiers 
fidèles. 

• Cela signifie que c’est toute la communauté qui est appelée à se mettre à l’écoute 

du Saint-Esprit, et pas seulement les prêtres seuls et les conseils pastoraux.

• Dieu a donné à chaque fidèle des dons, des charismes, qui correspondent aux 

besoins de la communauté paroissiale dont il fait partie et qui vont lui permettre, 
sous la conduite des pasteurs, de la faire se développer et s’approfondir. 

• Ce sont ces dons là, que nous cherchons à faire émerger pour que chacun puisse 

apporter sa contribution à la réalisation de la « maison commune ».



La complémentarité des laïcs et des prêtres 

dans l’animation pastorale de la paroisse

« Il y a dans l’Église diversité de ministères, mais unité de mission. Le Christ a confié 

aux apôtres et à leurs successeurs la charge d’enseigner, de sanctifier et de 

gouverner en son nom et par son pouvoir. Mais les laïcs rendus participants de la 

charge sacerdotale, prophétique et royale du Christ assument, dans l’Église et dans 

le monde, leur part dans ce qui est la mission du Peuple de Dieu tout entier. Ils 

exercent concrètement leur apostolat en se dépensant à l’évangélisation et à la 

sanctification des hommes ; il en est de même quand ils s’efforcent de pénétrer 

l’ordre temporel d’esprit évangélique et travaillent à son progrès de telle manière 

que, en ce domaine, leur action rende clairement témoignage au Christ et serve au 

salut des hommes. » Bx. Paul VI, Apostolam Actuositatem 2



1ère proposition : Parcours Cénacle –

pour le renouvellement de nos paroisses



� le mercredi soir de 20h30 à 22h15, à la Salle des deux moulins
(possibilité de covoiturage): contact: Père Pierre.

� 1ère rencontre le mercredi 28 septembre.

Informations pratiques

• Mercredi 28 septembre
• Mercredi 19 octobre
• Mercredi 9 novembre

• Mercredi 30 novembre
• Mercredi 14 décembre
• Mercredi 3 mai
• Mercredi 17 mai

� 7 soirées seulement : de septembre à décembre, puis en mai.

Parcours 
Cénacle



Le but

1. Redécouvrir la raison d’être d’une communauté paroissiale et 
les éléments constitutifs d’une vie paroissiale fidèle à l’Evangile,

2. Découvrir le plan de Dieu sur nos paroisses et identifier les 

défis lancés par l’évolution de la société contemporaine,

3. Définir une vision et favoriser une culture paroissiale 

adaptées à la réalité actuelle de nos communes,

4. Susciter des propositions et des initiatives pastorales 

renouvelées.

Parcours 
Cénacle



La méthode

Un parcours ...

�ouvert à tous les paroissiens désireux de contribuer 
au renouvellement et à la croissance de nos paroisses,

�interactif et collaboratif (complémentarité des laïcs et 
des prêtres),

�pratique (formulation d’orientations pour les années à 
venir)

Parcours 
Cénacle



Programme d’une soirée type

• Prière au Saint-Esprit (10’). 

• Enseignement sur le renouvellement paroissial (30’): 

• Travail en petits groupes (30’) sous l’angle d’une des 5 grandes 
dimensions de la vie chrétienne dans la perspective de la 
Nouvelle évangélisation: forces et faiblesses, obstacles et 
opportunités, propositions..., 

• Remontée et Mise en perspective (30’)

Parcours 
Cénacle



2ème proposition : Parcours Alpha

pour notre renouvellement personnel



Présentation générale

• Une formule éprouvée, à l’origine de nombreux fruits de renouvellement 

spirituel dans la vie de ceux qui y ont participé,

• Un lieu d’échange convivial ouvert à tous ceux qui s’interrogent sur le sens de la 

vie, les relations, la foi chrétienne... (non-croyants, recommençants, pratiquants)

• L’apport d’une expérience murie depuis plus de 20 ans et proposée en près de 

700 lieux en France avec le soutien d’une association active et dynamique.



Programme d’une soirée type

• Accueil

• Diner servi

• Enseignement

• Echanges



Informations pratiques

• 11 soirées, à raison d’un mercredi soir par semaine : 

� du mercredi 25 janvier au mercredi 5 avril,
� de 19h30 à 22h00 à la Salle des deux moulins

• 1 week-end au Saint Esprit, les 11 et 12 mars à Ploërmel.

• Contact : Anne-Marie Malet (informations, inscriptions, 
contributions)


